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Preambule

1. Eticky kodex sportu Ceskomoravské sarkaiské asociace z.s. (dale jen Eticky kodex) je
souborem stéZejnich principl a hodnot, které tvori zakladni pilife etického chovani v ramci
sportovniho prostfedi. Je dokumentem, ktery ma spoleéné se vSemi adresaty
spoluvytvaret takové sportovni prostfedi, které bude piné respektu, ucty, bezpecnosti,
transparentnosti, odpovédnosti, vzdélani, zdravého vyvoje a rozvoje a fair play.

2. Ceskomoravska sarikafska asociace z.s. je narodnim sportovnim svazem a je ustaven
jako spolek s pusobnosti na celém Gzemi Ceské republiky, mezi jehoz zakladni pfedmét a
ucel Cinnosti patfi zejména organizace, fizeni a soustavny rozvoj sankarského sportu.
Hlavni svazova Cinnost je realizovana jak na centralni urovni, tak na urovni regionalni
(okresy, kraje, oblasti apod.) prostfednictvim sdruzenych sportovnich klubld a dalSich
¢lend. Svaz je, jakozto €len pfislusnych mezinarodnich sportovnich organizaci, jedinym a
vysadnim predstavitelem sarikaiského sportu na izemi Ceské republiky, a je tak pro toto
sportovni odvétvi narodni autoritou. Z tohoto postaveni svazu vyplyva, Zze svaz je mimo
jiné odpovédny za zabezpeceni statni sportovni reprezentace (v€etné zajisténi a pofadani
kvalifikaénich zavodu), je pfisluSny k pofadani celostatnich narodnich i mezinarodnich
sportovnich akci a je celkové obecné odpovédny za fizeni a rozvoj svého sportovniho
odvétvi na narodni i mezinarodni urovni.

3. Ceskomoravska sarkafska asociace zajistuje &estnost, davéryhodnost a spravu
sankarského sportu, a proto pfijima veSkera mozna opatfeni k predchazeni
a k odstraniovani neetickych, nemoralnich &i korupénich &innosti, metod, praktik a aktivit,
které by mohly ohroZovat povést sarnkarského sportu a dobré jméno Ceskomoravské
sankarské asociace.

4. Ceskomoravska sankafska asociace pfijetim Etického kodexu rovnéz deklaruje svij
zavazek vuci Olympijské charté a jejim zasadam, k Etickému kodexu Mezinarodni
sankarské federace (FIL) a hlasi se k zasadam vyjadfenym v Narodnim etickém kodexu
sportu vydaném Narodni sportovni agenturou.

5. Ceskomoravska sarkaiska asociace, jeji ¢lenové, sportovci a sportovkyn&, partnefi,
funkcionafi atd. se timto Etickym kodexem hlasi k hodnotam v ném obsazenym a zavazuji
lidskou distojnost, osobni integritu, zakaz diskriminace, estnost a spravedinost, spolu
s uctou ke sportovnimu duchu, podporou vzajemného porozuméni, pratelstvi, solidarity a
fair play.

6. Eticky kodex je v celém rozsahu zavazny pro Ceskomoravskou sarikafskou asociaci,
pro Cleny jejich statutarnich a dalSich organu, pro sportovce, pro trenéry, pro rozhodd¢i,
pro éleny realizacnich tymi a dal$i ¢leny Ceskomoravské sarkarské asociace. Eticky
kodex je rovnéZz zavazny pro smluvni partnery Ceskomoravské sarikafské asociace
i pro vSechny fyzické a pravnické osoby, které jsou nebo byly jakymkoliv zplsobem
propojeny s Ceskomoravskou sarikafskou asociaci a/nebo se U¢astni jeji &innosti (dale
i jen ,u€astnici sportovniho prostredi®).
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l.
Zakladni etické zasady

A) Dodrzovani lidskych prav, rovné prilezitosti ve sportu a ochrana bezpeéi

Ugastnici sportovniho prostiedi jsou povinni dodrZovat a ctit lidska prava a svobody, a to
v nejSir§im mozném rozsahu. Rovnéz jsou povinni dbat ucty k lidské dlstojnosti a k integrité
jedince.

Jakakoliv forma diskriminace (pfima i nepfima) je zakazana a zcela nepfipustna. Je
praktikovan princip zvySovani rovnych pfilezZitosti nejen pro vykon sportovni &innosti v ramci
sankarského sportu, ale i rovnych pfileZitosti pro obecné zapojeni do sportu. Dale jsou
podporovany i rovné prilezitosti ve vedeni Ceskomoravské sarkarské asociace i ve vedeni
sdruzenych sportovnich klubu a organizaci.

Za diskriminaci se povazuje rovnéz obtézovani, sexualni obtézovani, pronasledovani, ublizeni
na cti jiné osobé ponizujicimi, obtézujicimi, zesmésnujicimi nebo hanlivymi vyroky, pokyn
k diskriminaci a navadéni k diskriminaci, a dalSi zde neuvedena jednani, ktera se povazuji

za diskriminacéni.

Kazdy ucastnik sportovniho prostfedi je odpovédny za vytvareni a udrZzovani bezpe¢ného
prostfedi, coz zahrnuje dodrzovani bezpec€nostnich pravidel, pouzivani ochrannych pomucek
a upozornovani na potencialni rizika. Je nezbytné dbat na fyzickou i psychickou bezpecénost
vSech zuc€astnénych, coz zahrnuje nulovou toleranci k nenavistnym projevim, fyzickému ci
psychickému zneuzivani. Fyzické zneuzivani mlze zahrnovat napfiklad télesné tresty,
nadmeérnou zatéz nebo jiné formy nasili, v€etné sexualniho. Psychické zneuzivani se projevuje
napfiklad verbalnimi utoky, ponizovanim, zastraSovanim, manipulaci i natlakem.

Ugastnici sportovniho prostfedi maji povinnost bojovat proti jakékoliv diskriminaci, at’ jiz
na zakladé pohlavi, rasy, barvy pleti, jazyka, viry a nabozZenstvi, politického &i jiného smysleni,
narodniho nebo socialniho puvodu, pfisluSnosti k narodnostni nebo etnické mensing, majetku,
rodu, sexualni orientace, genderové identity, zdravotniho stavu, postizeni nebo jiného
postaveni, a prosazovat zasady rovnosti a rovného postaveni. Rovnéz maji povinnost zdrzet
se jakéhokoliv zasahu do fyzické integrity ostatnich osob, zejména zdrzet se nezadouciho
jednani, které maze zpUsobit bolest i zranéni.

B) Boj proti korupci

Jakakoliv forma korupce a pfijimani neopravnénych vyhod spocivajicich v pfimém
majetkovém obohaceni nebo jiném zvyhodnéni, na které neni narok, je zakazana. Je
zakazana i jina forma necestného chovani, ktera mize narusit sportovni integritu nebo ovlivnit
vysledky sportovnich soutézi/zapasu. Ovliviiovani sportovnich soutézi/zapast predstavuje
umysiné jednani, jehoz cilem je zcela nebo Castecné odstranit nepfedvidatelnost prabéhu
nebo vysledku sportovni udalosti, a tim ziskat neopravnénou vyhodu pro sebe Ci tfeti osoby.

Ugastnici sportovniho prostiedi nesmi Zzadnym zptisobem, tedy pfimo ani nepfimo, poZzadovat,

pfijimat nebo nabizet jakoukoliv formu odmény nebo provize, ani zadné skryté vyhody nebo
sluzby jakékoliv povahy, €i jakékoli jiné vyhody.
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C) Stietzajmu

Ugastnici sportovniho prostfedi jsou povinni vyvarovat se stfetu zajmi a aktivné mu
predchazet.

Ugastnici sportovniho prostredi pfi pinéni svych tkold jednaji estné, poctivé a s naleZitou
peci. V pfipadé, ze jim je svéfena rozhodovaci pravomoc, pak jsou soucéasné povinni
rozhodovat nezavisle, nestranné, objektivné a profesionalné.

Pokud maji ucastnici sportovniho prostiedi zajmy, které naruSuji nebo mohou naruSovat jejich
schopnosti ¢i moznosti vykonavat své povinnosti v souladu s vy$e uvedenym, pak dochazi
ke stfetu zajm(. Mezi takové zajmy muze patfit ziskani i ziskavani neoduvodnénych vyhod
pro u€astniky sportovniho prostiedi nebo pro osoby jim blizkée.

Ma-li acastnik sportovniho prostredi pochybnosti o mozném stfetu zajml, musi pozadat
0 posouzeni svazoveho Safeguarda. U€astnik sportovniho prostfedi je také povinen upozornit
svazového Safeguarda, pokud u néj muze dojit i doslo ke stfetu zajma.

D) Boj proti dopingu

Jakykoli pokus o zneuZiti zakazanych latek a metod, které nespravedlivé ovlivhuji vysledky
sportu, je neprijatelny. Kazdy ucastnik sportovniho prostfedi je povinen dodrzovat
antidopingova pravidla dle Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské republice
a podrobit se rozhodnuti pfislusnych organt ve véci poruSeni téchto pravidel, v€etné
prfipadnému ulozeni pfislusné sankce.

E) Zdravy zivotni styl

Sport, ktery zahrnuje pravidelnou fyzickou aktivitu, pestrou a vyvazenou stravu, dostatek
kvalitniho odpocinku a vyhybani se Skodlivym latkam, je vniman jako podpora zdravi a celkové
spokojenosti Clovéka.

Ugastnici sportovniho prostfedi se snazi dbat nejen na zdravi fyzické, ale i zdravi dusevni,
bezpelny vykon sportovni €innosti a zajisténi kvalitni Iékafské péc€e. Vykonnost sportovce
nesmi byt nikdy zaminkou pro nebezpecné praktiky, jako je hladovéni nebo dehydratace.

F) Ochrana zivotniho prostredi

Ceskomo[avské sankarska asociace se pfipojuje k rozhodnuti Mezinarodniho olympijského
vyboru a Ceského olympijského vyboru pfispét k celosvétovému usili sméfujicimu k tomu, aby

podminky na nasi planeté byly pfiznivéjSi pro plnohodnotny Zivot sou€asné generace i vSech
generaci pfistich.
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Il.
Disciplinarni komise a safeguard

Valna hromada Ceskomoravské sarikarské asociace povéfuje Disciplinarni komisi jako poradni
organ pro posuzovani podnétl a oznameni ve véci dodrZovani tohoto Etického kodexu. Jednani
komise se fidi Disciplinarnim fadem Ceskomoravské sarkarské asociace.

Vykonny vybor Ceskomoravské sarkarské asociace zfizuje funkci svazového safeguarda
jakozto osoby povérené pfijimanim podnétd a oznameni k feSeni pfipadd poruSovani tohoto
Etického kodexu, eventualné pfipadu jinych negativnich jevl v sankafském sportu.

Komise projednava podani a oznameni, ktera souviseji s dodrzovanim tohoto Etického kodexu
a byly predlozeny svazovému safeguardovi v souladu s dale stanovenymi pravidly. Jednotliva
podani a oznameni posoudi komise na svém nejbliZSim zasedani. Komise se ke kazdému
vécné projednavanému podani ¢i oznameni pisemné vyjadfi a zaujme své stanovisko.

Vyjadieni komise se vzdy zasila oznamovateli a safeguardovi, pfipadné dalSim zd¢astnénym
osobam. Dospéje-li komise k zavéru, ze k poruSeni Etického kodexu doSlo a je namisté
rozhodnout o udéleni trestu/sankce, predklada rovnéz rozhodnuti o udéleni trestu/sankce.

Podani podnétu/oznameni na porusSeni Etického kodexu nebo jiny pfipad negativniho jevu
ve sportu:

Podnét/oznameni muze byt podan v ¢eském jazyce jednim z nasledujicich zplsob:

a) v listinné podobé& postou na adresu sidla Ceskomoravské sarkarské asociace. tj.
Namésti T. G. Masaryka 639, 468 51 Smrzovka; zasilku je tfeba oznacit ,Duvérné®
k rukam svazového safeguarda;

b) elektronicky prostfednictvim e-mailu s tim, Ze aktualni e-mailova adresa pro tyto ucely
je moznym oznamovatelim k dispozici na webovych strankach Ceskomoravské
sankarské asociace.

C) osobn& (Ustn&) na adrese sidla Ceskomoravska sarikafska asociace, a to po
pfechozim pozadani ve |hGté 14 dnU ode dne, kdy o to oznamovatel pozada; uUstni
oznameni je nutno udinit safeguardovi v budové sidla Ceskomoravské sarikarské
asociace, na adrese: Namésti T. G. Masaryka 639, 468 51 Smrzovka; o Ustnim
podani/oznameni se pofidi zaznam o pfijeti.

Podnét/oznameni musi obsahovat jméno a pfijmeni oznamovatele, datum narozeni (nebo
jiné udaje, z nichz je mozné dovodit totoZnost oznamovatele) a kontaktni udaje oznamovatele
(e-mail, doru€ovaci adresa), popis pfipadu se vSemi podstatnymi informacemi (zejména popis
povahy poruseni Etického kodexu, kde a kdy k nému mélo dojit, jaké prostredky k nému byly
pouzity, co bylo jeho motivem apod.) a je-li to mozné, budou pfipojeny podklady dokladajici
uvedena tvrzeni tak, aby bylo mozné duvodnost podnétu/oznameni fadné posoudit.

Safeguard podnét/oznameni zhodnoti z hlediska jeho vécné duvodnosti. Posoudi-li
podnét/oznameni jako vécné neduvodné, bez zbyte¢ného odkladu vyrozumi oznamovatele
o tom, Zze na zakladé skutecnosti uvedenych v podnétu/oznameni a z dalSich okolnosti,
neshledal podezieni z poruSeni Etického kodexu a/nebo existence jiného negativniho jevu.
Posoudi-li pfijaté oznameni jako vécné davodné, predlozi ho k posouzeni Disciplinarni
komisi.

Oznamovatelé nesméji postupy vymezené timto Etickym kodexem zneuzivat k obtézovani
Ci zastraSovani jakékoli dalSi osoby. Stejné tak je nepfipustné, aby oznamovatel
v podnétu/oznameni védomé uvadél nepravdivé ¢&i jinak zavadéjici informace. Bude-li
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zjisténo, Ze podnét/oznameni obsahuje umysiné nepravdivé nebo zavadéjici informace, bere
oznamovatel na védomi, Ze za takové jednani maze byt vyvozena odpovédnost a toto mize
byt v souladu s pfislusnymi vnitinimi predpisy Ceskomoravské sarikafské asociace
postihovano.

[l
Specifické zasady

Specifické zasady predstavuji doporuceni, pokyny &i normy pro vykon sportovni/trenérské
a souvisejici ¢innosti sméfujici ke zvySeni pravdépodobnosti dosaZzeni oekavaného efektu
(napf. sportovniho vykonu). Dodrzovani specifickych zasad ovliviiuje zaméfeni obsah,
prostfedky, metody i zplusob organizace sportovni/tréninkové a dalSi souvisejici ¢innosti.

Specifické zasady sportovce:

pochopit a dodrzovat vSechna sportovné technicka a dalsi pravidla sarikarského
sportu;

fidit se dohodnutym tréninkovym planem;

oznamit jakékoli zranéni, zdravotni potize apod. trenérovi a/nebo pFisluSnému
doprovodnému personalu;

spolupracovat s |ékafi, fyzioterapeuty apod.;

zdrzet se uzivani zakazanych latek; dodrzovat vSechny pravidla a povinnosti
stanovené Smérnici pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské republice, podfidit
se rozhodnutim pfislusnych organu vydanych v ramci boje proti dopingu;

udrzovat profesionalni vztahy s trenéry a s dalSimi ucastniky sportovniho prostfedi,
véetné vhodného zplsobu vzajemné komunikace;

oznamit divodné podezieni ze zneuziti sportovcu trenéry a/nebo jinymi G€astniky
sportovniho prostredi;

bez nevhodnych emoci pfijimat rozhodnuti trenéri/rozhodCich/funkcionarl; stiznosti
¢i rozdily v nazorech fesit vhodnym zptsobem.

Specifické zasady trenéra:

pochopit a dodrzovat vSechna sportovné technicka a dalSi pravidla sarkarského
sportu;

zdrzet se podavani/uzivani zakazanych latek; dodrZzovat vSechny pravidla a povinnosti
stanovené Smérnici pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské republice, podfidit
se rozhodnutim pfislusnych organu vydanych v ramci boje proti dopingu;

trénovat promysleng, systematicky a vytrvale;

zohlednovat vék a sportovni Urover svéfencu;

dbat na dlouhodobé zdravi svéfencl a snizovat riziko zranéni €i jinych zdravotnich
komplikaci;

udrzovat profesionalni vztahy se svéfenci, jejich rodi¢i a s dalSimi ucastniky
sportovniho prostfedi, v€etné vhodného zpusobu vzajemné komunikace;

naslouchat obavam vyjadfenym jeho svéfenci a snazit se nalézt vhodna opatreni
k feSeni problému;

pristupovat ke kazdému sportovci jako k jednotlivci a pfipravit ho na uspéch.
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Specifické zasady rozhodd&iho:

» pochopit a dodrzovat vSechna sportovné technicka a dal§i pravidla safkarského
sportu;

» zdrZet se podavani/uzivani zakazanych latek; dodrZzovat vSechny pravidla a povinnosti
stanovené Smérnici pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské republice, podfidit
se rozhodnutim pfislusnych organu vydanych v ramci boje proti dopingu;

* vykonavat vSechny povinnosti profesionalné, kompetentné, zdvofile a efektivné;

» rozhodovat spravedlivé, nestranné a duslednég;

» spolupracovat s ostatnimi u€astniky sportovniho prostfedi, zejména pak organizatory
sportovnich akci;

» poskytovat konstruktivnim zplsobem zpétnou vazbu.

V.
Zavérecna ustanoveni

Tento Eticky kodex nabyva ucinnosti dnem 31.05.2025 a v rozsahu své Upravy nahrazuje
veskeré predchozi vnitini pfedpisy Ceskomoravské sarkarské asociace upravujici shodné €i

obdobné zélezZitosti. Byl schvalen usnesenim Valné hromady Ceskomoravské sarkaiské
asociace.

| Ceskomoravska sarkaiska asociace z. s. | Némésti T. G. Masaryka 639, Smrovka 468 451

I cmsa@sane.cz I +420 606 096 451 I Www.sane.cz I IC: 61389331



