I Ceskomoravska sarikar'ska asociace
Namésti T. G. Masaryka 639

Smrzovka 468 451 |

Zprava o vysledcich statni reprezentace a vyhodnoceni péce o
talentovanou mladez za rok 2023

I. Statni reprezentace

1. Seznam statnich reprezentant

Umélé drahy
Reprezentace dospélych

MuZzi Zeny
Michael Lejsek  jednosedadlové sané | Anna Cezikova jednosedadlové a dvousedadlové sané
Filip Vejdélek dvousedadlové sané¢ | Lucie Jansova jednosedadlové a dvousedadlové sané
Zden¢k Pékny dvousedadlové san¢

Reprezentace juniori

Muzi Zeny

Jakub Vepiovsky jednosedadlové sané |Anna Cezikova jednosedadlové a dvousedadlové sané

Aneta Hrinikova jednosedadlové sané
Lucie Jansova jednosedadlové a dvousedadlové sané
Markéta Novakova dvousedadlové sané

Anna Vejdélkova  jednosedadlové a dvousedadlové sané

Reprezentace juniori A

Muzi Zeny
Jindfich Brauer  jednosedadlové sané
Stefan Janak jednosedadlové a dvousedadlové sané
Filip Pavlata jednosedadlové sané

David Svarovsky jednosedadlové a dvousedadlové san¢
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Piirodni drahy

Reprezentace dospélych

Muzi Zeny
Tomas Hasek jednosedadlové a dvousedadlové sané
David Rydl jednosedadlové a dvousedadlové sané
Reprezentace juniori

Muzi Zeny

Jan JanoSek
Jakub Merc¢ak

jednosedadlové a dvousedadlové sané
jednosedadlové a dvousedadlové sané

2. Plan ucasti statnich reprezentantu pro rok 2023

Umélé drahy
Reprezentace dospélych
Mésic Muzi Zeny
Mistrovské soutéZe Mistrovské soutéze
Mistrovstvi svéta Oberhof (Némecko)
Planovana ucast: Lejsek, Vejdelek, Pékny
Leden . , i
Mistrovstvi Evropy  Sigulda (Loty3sko)
Planovana ucast: Lejsek, Vejdeélek, Pekny
Mésic Svétové pohdry Svétové pohdry
4. zavod SP Sigulda (LotySsko)
Leden Pldanovana ucast: Lejsek, Ve/"délek, Pékny
5. zavod SP Sigulda (LotySsko)
Pldanovana ucast: Lejsek, Vejdelek, Pekny
6. zavod SP Altenberg (Némecko) 6. zavod SP Altenberg (Némecko)
Planovana ucast: Lejsek, Vejdelek, Pekny Plénovand ucast: Cezikovd, Jansovd
7. zavod SP Winterberg (Némecko)
Unor Planovana ucast: Lejsek, Vejdelek, P'ékn)i
8. z&vod SP Sv. Moric (Svycarsko)
Planovand ucast: Lejsek, Vejdélek, Pékny
9. zavod SP Winterberg (Némecko)
Planovand ucast: Lejsek, Vejdélek, Pékny
1. zavod SP Lake Placid (USA) 1. zavod SP Lake Placid (USA)
Planovand ucast: Vejdelek Plénovand uicast: Cezikovd, Jansovd
2. zavod SP Whistler (Kanada) 2. zavod SP Whistler (Kanada)
Prosinec Planovana ucast: Vejdelek Pléanovand ucast: Cestkovd, Jansovd
3. zavod SP Whistler (Kanada) 3. zavod SP Whistler (Kanada)
Planovana ucast: Vejdelek Pléanovand ucast: Cetkovd, Jansovd
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Reprezentace juniori

. Muzi ieny
Meésic X . . I,
Mistrovské soutéZe juniorii Mistrovské soutéZe juniorit
Leden Mistrovstvi svéta  Bludenz (Rakousko) Mistrovstvi svéta Bludenz (Rakousko)
Planovana ucast: Planovana ucast:
Mésic Svétové pohdry juniorit Svétové pohdry juniori
5. zavod SP Bludenz (Rakousko) 5. zavod SP Bludenz (Rakousko)
T Pldanovand ucast: Cezikova, Jansovd, Vejdélkova,
Led Ve Novdkova, Hrinikova
eden z ,
6. zavod SP Bludenz (Rakousko) 6. zavod SP Bludenz (Rakousko)
Planovand ucast: Veprovsky Pldnovand ucast: Cezikovd, Jansovd, Vejdélkova,
Novakova, Hrinikova
1. zavod SP Park City (USA) 1. zavod SP Park City (USA)
Planovana ucast: Veprovsky Planovana ucast: Vejdeélkova, Petrackova
Srasfinae 2. zavod SP Park City (USA) 2. zavod SP Park City (USA)
Planovana ucast: Veprovsky Planovana ucast: Vejdeélkova, Petrackova
3. zavod SP Whistler (Kanada) 3. zavod SP Whistler (Kanada)
Planovana ucast: Veprovsky Planovana ucast: Vejdelkova, Petrackova
Reprezentace juniori A
. Muzi Zen
MeSIc . r r r . r y’ r
Kontinentdlni pohdry Kontinentdlni pohdry
1. zavod KP Winterberg (Némecko)
Planovana ucast: Brduer, Jandk, Pavilata, Svarovsky
2. zavod KP Winterberg (Némecko)
. Planovana ucast: Brduer, Jandk, Paviata, Svarovsky
Prosinec ) .
3. zavod KP Oberhof (Némecko)
Planovana ucast: Brduer, Jandk, Pavilata, Svarovsky
4. zavod KP Oberhof (Némecko)
Planovana ucast: Brduer, Jandk, Pavlata, Svarovsky

Pfirodni drahy
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Reprezentace dospélych

. Muzi Zeny
Meésic X . ; S,
Mistrovské soutéZe juniori Mistrovské soutéZe juniorit
: Mistrovstvi svéta  Deutschnofen (Italie)
Unor ] o
Planovana ucast:
Mésic Svétové pohdry juniorit Svétové pohdry juniori
2. zavod SP Jaufentaul (Italie)
Planovana ucast: Hasek, Rydl
5 Jaufentaul (Italie
Leden 3. zavod SP ( )
Planovana ucast: Hasek, Rydl
4. zavod SP Deutschnofen (Italie)
Planovana ucast: Hasek, Rydl
5. zavod SP Umbhausen (Rakousko)
. Planovana ucast: Hasek, Rydl
Unor .
6. zavod SP Umbhausen (Rakousko)
Planovana ucast: Hasek, Rydl
. 1. zavod SP Kiihtai (Rakousko)
Prosinec
Planovana ucast: Hasek, Rydl
Reprezentace juniori
. Muzi Zen
Meésic X S i ; 5 P or——
Mistrovské soutéZe junioru Mistrovské soutéZe junioru
0 Mistrovstvi Evropy Mariazell (Rakousko)
nor
Planovana ucast: Janosek, Mercak
Mésic Svétové pohdry juniori Svétové pohdry juniorit
2. zavod SP Passeiertal (Italie)
Leden i
Planovana ucast: Janosek, Mercak
. 1. zavod SP Winterleiten (Rakousko)
Prosinec

Planovana ucast: Janosek, Mercak
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3. Skutecnosti Ucasti statnich reprezentanti pro rok 2023

Umélé drahy
Reprezentace dospélych
Mésic Muzi Zeny
Mistrovské soutéze Mistrovské soutéZe
Mistrovstvi svéta  Oberhof (Némecko)
Skutecna ucast: plna
Leden . , )
Mistrovstvi Evropy  Sigulda (Loty$sko)
Skutecna ucast: plna
Mésic Svétové pohdry Svétové pohary
4. zavod SP Sigulda (Lotyssko)
Leden Skutecna ucast: plna .
5. zavod SP Sigulda (Lotyssko)
Skutecna ucast: plnd
6. zavod SP Altenberg (Némecko) 6. zavod SP Altenberg (Némecko)
Skutecna ucast: plna Skutecna ucast: plnd
7. zavod SP Winterberg (Némecko)
Unor Skutecna ucast: plna o
8. zavod SP Sv. Motic (Svycarsko)
Skutecna ucast: plna
9. zavod SP Winterberg (Némecko)
Skutecna ucast: plna
1. zavod SP Lake Placid (USA) 1. zavod SP Lake Placid (USA)
Skutecna ucast: neucast Skutecna ucast: plnd
Prosinec 2. zavod SP Whistler (Kanada) 2. zavod SP Whistler (Kanada)
Skutecna ucast: neucast Skutecna ucast: plna
3. zavod SP Whistler (Kanada) 3. zavod SP Whistler (Kanada)
Skutecna ucast: neucast Skutecna ucast.: plnd
Reprezentace juniori
Mésic Muzi Zeny
Mistrovské soutéZe juniorii Mistrovské soutéZe juniorii
Leden Mistrovstvi svéta  Bludenz (Rakousko) Mistrovstvi svéta Bludenz (Rakousko)
Skutecna ucast: plnd Skutecna ucast: plnd
Mésic Svétové pohdry juniorit Svétové pohdry juniorit
5. zavod SP Bludenz (Rakousko) 5. zavod SP Bludenz (Rakousko)
Skutecna ucast: plnd Skutecna ucast: plnd
6. zavod SP Bludenz (Rakousko) 6. zavod SP Bludenz (Rakousko)
Skutecna ucast: plnda Skutecna ucast: plnd
Leden
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Prosinec

1. zavod SP
Skutecna ucast: neucast
2. zavod SP
Skutecna ucast: neucast
3. zavod SP

Skutecna ucast: neucast

Park City (USA)
Park City (USA)

Whistler (Kanada)

1. zévod SP Park City (USA)
Skutecna ucast: neucast

2. zévod SP Park City (USA)
Skutecna ucast: neucast

3. zavod SP Whistler (Kanada)

Skutecna ucast: neucast

Reprezentace juniori A

Muzi

Zeny

Kontinentdlni pohdry

Kontinentdlni pohdry

Prosinec

1. zavod KP
Skutecna ucast: plna
2. zavod KP
Skutecna ucast: plna
3. zavod KP Oberhof (Némecko)
Skutecna ucast: bez Briuera

4. zavod KP Oberhof (Némecko)

Skutecna ucast: bez Briuera

Winterberg (Némecko)

Winterberg (Némecko)

Prirodni drahy

Reprezentace dospélych

Muzi

Zeny

Mistrovské soutéZe juniorii

Mistrovské soutéZe juniorii

Mistrovstvi svéta  Deutschnofen (Italie)

Skutecna ucast: plna

Svétové pohdry juniori

Svétové pohdry juniori

Leden

2. zavod SP
Skutecna ucast: neucast
3. zavod SP
Skutecna ucast: neucast
4. zavod SP

Skutecna ucast: neucast

Jaufentaul (Italie)

Jaufentaul (Italie)

Deutschnofen (Italie)

Unor

5. zavod SP Umhausen (Rakousko)
Skutecna ucast: pouze Rydl

6. zavod SP Umhausen (Rakousko)
Skutecna ucast: pouze Rydl

Prosinec

1. zavod SP Kiihtai (Rakousko)

Skutecna ucast: pouze Rydl

Reprezentace juniori

Muzi

Zeny

Mistrovské soutéZe juniorit

Mistrovské soutéZe juniorii
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Mésic Svétové pohdry juniorit Svétové pohdry juniori

2. zavod SP Passeiertal (Italie)
Leden o )
Skutecna ucast: plna
. 1. zavod SP Winterleiten (Rakousko)
Prosinec

Skutecna ucast: plna

4. Vysledky dosazené na mezinarodnich akcich

Umélé drihy

Reprezentace dospélych

Muzi Zeny

Mistrovské soutéze Mistrovské soutéze

Mistrovstvi svéta Oberhof (Némecko)
Lejsek (jednicky): 25. misto
Vejdélek/Pekny (dvojice): 14. misto

Leden . : . v
Mistrovstvi Evropy  Sigulda (LotySsko)
Lejsek (jednicky): 22. misto

Vejdélek/Pékny (dvojice): 12. misto

Mésic Svétové pohdry Svétové pohdry

4. zavod SP Sigulda (Lotyssko)
Lejsek (jednicky): 22. misto

Vejdélek/Pékny (dvojice): 14. misto

Lejsek (jednicky): 12. misto Narodni pohdr
Vejdélek/Pékny (dvojice): 4. misto Ndrodni pohar

Leden :
5. zavod SP Sigulda (Lotyssko)
Lejsek (jednicky): 25. misto

Vejdélek/Pékny (dvojice): 14. misto

Lejsek (jednicky): 11. misto Ndarodni pohar
Vejdélek/Pékny (dvojice): 4. misto Narodni pohar

6. zavod SP Altenberg (Némecko) |6. zavod SP Altenberg (Némecko)
Lejsek (jednicky): 23. misto Cesikovd (jednicky): 27. misto

Vejdélek/Pékny (dvojice): 14. misto Ceiikovi/Jansovi (dvojice): 7. misto

Lejsek (jednicky): 13. misto Narodni pohdr Cefikovi (jednicky): 20. misto Ndrodni pohdr
Vejdélek/Pékny (dvojice): 7. misto Narodni pohdr Cesikovd/Jansovd (dvojice): 3. misto Ndrodni pohdr

Tymovi $tafeta (Lejsek, Cefikovd, Vejdélek/Pékny): 8. misto

Winterberg
7. zavod SP (Némecko)
Lejsek (jednicky): 21. misto
Lejsek (jednicky): 15. misto Narodni pohdr
Vejdélek/Pékny (dvojice): DSQ

8. zavod SP Sv. Moric (Svycarsko)
Lejsek (jednicky): 22. misto

Vejdélek/Pékny (dvojice): 15. misto

Lejsek (jednicky): 15. misto Ndarodni pohdr
Vejdélek/Pékny (dvojice): 3. misto Ndrodni pohdr

Unor
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Winterberg
9. zavod SP (Némecko)
Lejsek (jednicky): 21. misto
Vejdélek/Pékny (dvojice): 14. misto
Lejsek (jednicky): 11. misto Narodni pohdr
Vejdélek/Pékny (dvojice): 3. misto Ndrodni pohdr

Prosinec

1. zavod SP Lake Placid (USA)
Ceiikovi (jednicky): 25. misto

Jansova (jednicky): 26. misto

Cezikovi/Jansovd (dvojice): 11. misto

Cefikovi (jednicky): 14. misto Ndrodni pohdr
Jansovd (jednicky): 17. misto Narodni pohdr
Ceiikovi/Jansovd (dvojice): 3. misto Narodni pohar

2. zavod SP Whistler (Kanada)

Cetikovi/Jansovi (dvojice): 9. misto

2022/23

Celkové umisténi ve

Svétovém poharu

Lejsek (jednicky): 22. misto

Vejdélek/Pékny (dvojice): 17. misto

Lejsek (jednicky): 13. misto Narodni pohar
Vejdélek/Pékny (dvojice): 2. misto Ndarodni pohar

Cefikovi (jednicky): 43. misto
Cezikovd/Jansovi (dvojice): 15. misto
Cefikovi (jednicky): 44. misto Ndrodni pohdr
Cezikovd/Jansovi (dvojice): 12. misto Narodni
pohar

Tymovi $tafeta (Lejsek, Cefikovd, Vejdélek/Pékny): 11. misto

Reprezentace juniori

Muzi

Zeny

Mistrovské soutéZe juniorii

Mistrovské soutéZe juniorii

Leden

Mistrovstvi svéta Bl

udenz (Rakousko)

Vepiovsky (jednicky): 24. misto

Cefikovi (jednicky): 11. misto
Vejdélkova (jednicky): 13. misto

Jansova (jednicky): 25. misto

Hrinikova (jednicky): DNF
Ceiikovi/Jansovd (dvojice): 9. misto
Vejdélkova/Novakova (dvojice): 11. misto

Svétové pohdry juniori

Svétové pohdry juniori

Leden

5. zavod SP Bludenz (Rakousko)

Vepiovsky (jednicky): 23. misto

Vejdélkova (jednicky): 6. misto
Ceiikovi (jednicky): 8. misto

Jansova (jednicky): 10. misto
Hrinikova (jednicky): 12. misto
Ceiikovi/Jansovd (dvojice): 4. misto
Vejdélkova/Novakova (dvojice): 6. misto

6. zavod SP Bludenz (Rakousko)
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Celkové umisténi ve Svétovém poharu

Vepiovsky (jednicky): 17. misto .
CeZikova (jednicky): 8. misto
Vejdélkova (jednicky): 9. misto
Hrinikova (jednicky): 11. misto
2022/23 Jansovd (jednicky): 12. misto
CeZikova/Jansova (dvojice): 5. misto
Vejdélkova/Novakovd (dvojice): 7. misto

Tymova Stafeta: 5. misto

Reprezentace juniori A

Mésic Muzi Zeny
Kontinentdlni pohdry Kontinentdlni pohdry
Winterberg
1. zavod KP (Némecko)

Briuer (jednicky): 22. misto
Pavlata (jednicky): 24. misto
Svdrovsky/Jandk (dvojice): 4. misto

Winterberg
2. zavod KP (Némecko)
Brduer (jednicky): DNF
Prosinec | Paviata (jednicky): 27. misto
Svarovsky/Jandk (dvojice): 6. misto

3. zavod KP Oberhof (Némecko)

Pavlata (jednicky): 40. misto
Svarovsky/Jandk (dvojice): 9. misto

4. zavod KP Oberhof (Némecko)

Pavlata (jednicky): 31. misto
Svarovsky/Jandk (dvojice): 8. misto

Prirodni drahy

Reprezentace dospélych

Muzi Zeny

Mistrovské soutéZe juniorii Mistrovské soutéZe juniorii

Mistrovstvi svéta Deutschnofen (Italie)
i Rydl (jednicky): 19. misto

Hasek (jednicky): 20. misto

HaSek/Rydl (dvojice): 6. misto

Mésic Svétové pohdry juniorit Svétové pohdry juniorit

5. zavod SP Umhausen (Rakousko)
Rydl (jednicky): 15. misto

6. zavod SP Umhausen (Rakousko)
Rydl (jednicky): 13. misto

1. z&vod SP Kiihtai (Rakousko)
. Rydl (jednicky): 20. misto

ProsiNec | posek gedniciy): 23. misto

HaSek/Rydl (dvojice): 4. misto
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Celkové umisténi ve Svétovém poharu

2022/23 Ryd| (jednicky): 21. misto
Reprezentace juniori
. Muzi Zen
Mes]c . r wv . . o . r yvv . . o
Mistrovské soutéZe juniorit Mistrovské soutéZe juniori

Mistrovstvi Evropy ~ Mariazell (Rakousko)
Unor | Meréik (jednicky): 18. misto
Janosek (jednicky): 19. misto

Mésic Svétové pohdry juniorit Svétové pohdry juniori

2. zavod SP Passeiertal (Italie)
Leden | Mercaik (jednicky): 33. misto
Janosek (jednicky): 35. misto

Winterleiten
1. zavod SP (Rakousko)
Prosinec | Janosek (jednicky): 30. misto
Meréik (jednicky): 33. misto
Meréak/JanoSek (dvojice): 4. misto

Celkové umisténi ve Svétovém poharu

2022/23 | Meréik (jednicky): 34. misto
JanoSek (jednicky): 36. misto

II. Talentovana mladez

5. Systém a koncepce talentované mladeze

a) frizeni systému, organizacni struktura

Talentovana mladez umélych a ptirodnich drah spada pod kompetence predsedy Useku komise mladeze
CMSA. Ten je odpovédny za veskerou €innost mlddeZe, planuje a organizuje akce pro mlade? a v rdmci jeho
odbornosti dohliZi na ¢innost center talentované mladeZe. V pfipadé Ceskomoravské sarikaiské asociace se
jedna o zfizena SCM a SpS. Cinnost stfedisek se odviji na zakladé rozhodnuti Trenérské rady, ktera rovnéz
rozhoduje o jmenovani a odvoldni trenér(i. Na jeji navrh je jmenovéan Vykonnym vyborem CMSA vedouci
trenér SCM, ktery dale fidi ¢innost dalSich smluvnich trenérd. Ekonomickou ¢innost center talentované
mladeZe ma na starosti ekonom CMSA.

CMSA zfizuje SCM, do kterych jsou zafazovani sportovci ve véku od 15 do 21 let. Tato vékova hranice
odpovida juniorské kategorii v mezinarodnim sarikarském sportu. CMSA ddle zfizuje SpS, a to na zakladé
Zadosti, kterou podavaji télovychovné jednoty. Zpravidla jsou do SpS zafazovani sportovci ve véku od 10 do
15 let, ale CMSA umoiZfiuje zafadit i sportovce mladiiho véku od 6 do 10 let. Vedoucim trenérem je trenér
s licenci B, ktery dale fidi dalsi trenéry zarazené v SpS.

JelikoZ nenf v Ceské republice uméle chlazena draha, na které by mohla mlade? trénovat a dale se rozvijet,
podporuje CMSA riiznorodé aktivity svazového charakteru uréené pro mladez. Jedna se predeviim o
tréninkové kempy i denni tréninkové vyjezdy do zahraniéi na uméle chlazené drahy. Mladez se rovnéz vysila
na zavody pofadané mezinarodni sankarskou federaci a narodnimi sportovnimi svazy.
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Sportovni centra jsou fizena v ramci nasledujici organizacéni struktury:

b) vazba na reprezentaci under age kategorie

V SCM jsou zarazeni sportovci, ktefi spadaji do vékové kategorie juniorli (18 — 21 let) a juniort A (15— 18 let)
dle pravidel Mezinarodni sankarské federace. Sportovci se tak Ucastni mezinarodnich zavodud v rdmci
reprezentacniho druzZstva. Mezinarodni pravidla umoznuji ucast mladsich sportovcl na akcich urcené pro
vys$Si vékovou kategorii. Takto byla zafazena juniorka Lucie Jansova do kategorie dospélych a v rdémci Under
Age kategorie na MS ziskala tfeti misto v discipliné dvousedadlovych sani Zen.

c) zpusob podpory

Podpora pro talentovanou mlades vychdzi z rozpoétu CMSA, ktery je kazdoro¢né schvalovan na schiizi VH
CMSA. Rozpocet je sloZen z finanénich prostiedk( obdrienych v ramci dotaéniho programu Narodni sportovni
agentury a z vlastnich finan¢nich zdrojd. V rdmci podpory jsou pfimo hrazeny naklady na svazové akce
mladeze a naklady na SCM. Pijemci podpory pro SpS jsou TJ. Cerpani podpory je kontrolovano ekonomem
CMSA a VW CMSA. Uhrady za sluzby SCM a SpS jsou upraveny smérnicemi SCM a SpS (vychazi se z pravidel
NSA pro Cerpani financénich prostredka).

d) trenérské zajisténi

Trenérska ¢innost sportovni center mladeze (SCM a SpS) je zajistovana prostrednictvim vedoucich trenér( a
smluvnich trenér(. Ti jsou jmenovani Trenérskou radou. U vedoucich trenéri SCM a SpS je vyzadovana
trenérska licence tridy B (ll. tfidy) se specializaci pro sankarsky sport. U smluvnich trenérd je vyZzadovana
licence . tfidy. S trenéry je uzavirana dohoda o provedeni prace, nebo je sepsdna smlouva na Zivnostensky
list.

e) metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

Tréninky talentované mladeze probihaji jednou tydné. Tréninkovy plan sestavuji vedouci trenéti sportovnich
stfedisek. Kazdy zafazeny sportovec si vede tréninkovy denik a jednou mésicné vypliuje tréninkové vykazy
dle stanovenych ukazatell. Ty pfedava smluvnim trenérim, ktefi je dale predaji vedoucim trenériim a ti
nasledné predsedovi Useku komise mladeze. U SpS je tréninkovy plan zaméreny predevsim na vSeobecny
rozvoj sportovcl s ndvaznosti na sankarsky sport. V SCM se sportovci na tréninkach zabyvaji pfedevsim
pfipravou zamérenou Cisté na sankarsky sport. Dvakrat za rok predklada vedouci trenér SpS hodnoceni
¢innosti. Cinnost SCM vyhodnocuje piedseda Useku komise mlddeZe. Dohled nad tréninkovym procesem
sportovnich stfedisek mladezZe zajistuje trenérska rada a predseda Useku komise mladeze.

f) vyfazovadni ze systému pfi neplnéni, dohled nad kondi¢nim rozvojem (trenéri, testovadni)

Vyfazovani sportovcll v systému SpS probiha na zdkladé informaci predanych vedoucim trenérem SpS. Na
zadkladé c¢ehoz je zacatkem roku aktualizovdn seznam zarazenych sportovci. Dlivodem k vyrazeni ze systému
SpS je predevsim neaktivita sportovce na tréninkach SpS a nelcast na akcich v prabéhu roku.’

Sportovci zafazeni v systému SCM jsou hodnoceni 2x ro¢né na testech vSeobecné trénovanosti. Jednou
mésicné predkladaji tréninkové vykazy, které vyhodnocuje vedouci trenér. Sportovec mlze byt z SCM vyrazen
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pokud nedosahuje poZzadovanych vysledkt ¢i neplni své povinnosti ve vykazovani tréninkové ¢innosti.
Sportovci se z SCM vyrazuji dle smérnice ve dvou roc¢nich terminech, a to na zdkladé doporuceni vedouciho
trenéra SCM nebo na vlastni zadost.

g) zdravotni zajisténi (fyzio, rehabilitace)

Vsichni sportovci zafazovani do SpS a SCM se fidi Smérnici CMSA o zdravotni zpGsobilosti aktivnich sportovcd.
Kazdy ¢len CMSA musi absolvovat vstupni lékarskou prohlidku, kterd ma platnost 12 mésica, poté ji je nutné
obnovit. U sportovci zafazenych do SCM zodpovida za provedenou vykonnostni sportovni prohlidku CMSA.
Je provadéna specidlni Iékarska prohlidka na pracovisti sportovniho lékafstvi, a to jednou ro¢né (platnost 12
mésicl od vystaveni posudku). U sportovcll zafazenych do SpS zodpovida za provedenou lékarskou prohlidku
patfi¢na télovychovnd jednota. Ve spolupréci s COV je zajistovdna péce o sportovce v Centru pohybové
mediciny.

h) vybér zarazeni déti a mlddeZe do systému talentované mlddezZe svazu

O zatazeni déti a mladeze do sportovnich stiedisek rozhoduje v ramci struktury VV a TR CMSA. U SpS je
rozhodnuti provadéno na zakladé podnétu vedouciho trenéra patficného sportovniho stfediska. Zacatkem
roku je aktualizovan seznam zafazenych déti. Hlavnim faktorem v sankarském sportu byva predevsim vék a
zdjem sportovni odvétvi.

Sportovci do SCM jsou zarazovani na zakladé kritérii smérnice. DUlezitym faktorem je vék, kdy do SCM jsou
zarazovani sportovci ve véku od 15 do 21 let, coZ koresponduje s kategoriemi Mezinarodni sankarské
federace (juniofi A 15 — 18 let, juniofi 18 — 21 let). Sportovce k zatazeni do SCM navrhuje vedouci trenér SCM
predsedovi Useku komise mladeze. Ten navrh dale predklada Trenérské radé a nasledné je schvalovan VV
CMSA. Seznam sportovctl k zafazeni do SCM piedkladd vedouci trenér SCM zpravidla 2x roéné, a to k 31.03. a
30.09. kalendarniho roku.

6. Vyhodnoceni péce o talentovanou mladez

a) fizeni systému, organizacni struktura
Vsechny slozky systému péce o talentovanou mladezZ pracovaly ve smyslu ustanoveni dle bodu 1 a).
b) vazba na reprezentaci under age kategorie

Sportovci zafazeni do SCM se béhem roku Ucastnili mezinarodnich sportovnich akci v juniorskych kategorii, a
to jako ¢lenové reprezentacnich druZstev juniord a junior( A.

c) zpusob podpory

Podpora byla provadéna v souladu s rozpoctem, ktery schvélila VH CMSA na své schizi. Cinnost SCM byla
financovana pfimo CMSA na zakladé planovanych akci a pravidelné tréninkové &innosti. Finanéni podpora pro
SpS byla rovnéz schvalena VH CMSA. Z této podpory byla zajisténa pravidelna tréninkova ¢innost. SpS byly
dale podporeny pitimo CMSA v rdmci vycvikovych akci na uméle chlazenych drahach.
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d) trenérské zajisténi

Trenérské zajisténi SpS zlstalo stejné jako v predchozim roce. | v tomto roce probéhlo pravidelné skoleni
trenérq, kdy si nékteti trenéfi obnovili platnost licence na dalSich pét let. Pribili dvé nové trenérky, které byly
prifazeny k tréninkové ¢innosti jednoho z SpS. U trenérského zabezpeceni SCM doslo na konci pfipravného
obdobi ke zméné vedouciho trenéra. Ten se béhem zimniho obdobi pFipojil ke sportovclim v ramci
mezinarodniho vycvikového tydne. V nasledujicim pfipravném obdobi ma pro éleny SCM zajistovat kompletni
trenérskou ¢innost.

e) metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

Metodika a koncepce tréninkového procesu byla béhem roku naplfiovana dle ro¢niho planu predloZzeného
predsedou komise mladeze a déle na zakladé tréninkovych planu vedoucich trenér(. Sportovci SCM plnili
tréninkovou c¢innost dle objemovych tabulek pro jednotlivé kategorie. Na zakladé vykazi byla jejich ¢innost
kontrolovana v pravidelném intervalu jednoho mésice.

f) dohled nad kondi¢nim rozvojem (trenéri, testovani)

Kondiéni rozvoj u ¢lentd SCM byl vyhodnocen dle vysledk testl vSeobecné trénovanosti, které se poradaji
pravidelné jednou na jafe a jednou koncem léta. ZjiSténé vysledky se porovndvaji s vysledky z pfedchozich let
a na jejich zakladé je kazdy jedinec posuzovan vedoucim trenérem. Sportovci v pribéhu zimy vyuzili
startovaciho trenazeru s casomirou, kdy je mozné sledovat posun v dynamice starta.

g) zdravotni zajisténi (fyzio, rehabilitace)

Zdravotni prohlidky ¢lend SpS byly provedeny dle patfi¢éné smérnice CMSA. Clenové SCM se podrobili
specializované sportovni prohlidce pod dohledem sportovniho lékafe v EUC klinice v Liberci a v Usti nad
Labem. V letosnim roce nebylo nutné vyuZzit sluZeb specializovanych center pro rehabilitace sportovcd.

h) vybér zarazeni déti a mlddeZe do systému talentované mlddeZe svazu

V jarnim terminu byl na zakladé doporuceni vedouciho trenéra SCM zarazen do systému novy sportovec.
Zbyli sportovci nadale setrvavaji v systému SCM beze zmény. Déti a mladezZ zafazena do SpS byla
aktualizovana dle seznam(l predloZenych vedoucimi jednotlivych SpS.
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