I Ceskomoravska sarikai'ska asociace
Namésti T. G. Masaryka 639

Smrzovka 468 451 |

Zprava o vysledcich statni reprezentace a vyhodnoceni péce o
talentovanou mladez za rok 2024

I. Statni reprezentace

1. Seznam statnich reprezentantt

Umélé drahy
Reprezentace dospélych
Muzi Zeny
Jakub Vepiovsky jednosedadlové sané | Anna Cezikova jednosedadlové a dvousedadlové sané
Lucie Jansova jednosedadlové a dvousedadlové sané

Reprezentace juniori

Junio¥i Juniorky

Jakub Veprovsky jednosedadlové san¢ | Aneta Hrinikova jednosedadlové sané

Filip Pavlata jednosedadlové sané
Reprezentace juniori A
Zaci Zakyng
Jindtich Brauer  jednosedadlové sané
Stefan Janak jednosedadlové a dvousedadlové sané
Filip Pavlata jednosedadlové sané

David Svarovsky jednosedadlové a dvousedadlové sané

Prirodni drahy
Reprezentace dospélych
Muzi Zeny
Tomas Hasek jednosedadlové a dvousedadlové sané
David Rydl jednosedadlové a dvousedadlové sané
Reprezentace juniori
Juniori Juniorky
Jan Janosek jednosedadlové a dvousedadlové sané | Katefina Stehlikovd  jednosedadlové sané

Jakub Mercak jednosedadlové a dvousedadlové sané

Jifi Navratil jednosedadlové sané
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2. Plan ucasti statnich reprezentantt pro rok 2024

Umélé drahy
Reprezentace dospélych
" Muzi Zen
Miésic - - — - y —
Mistrovské soutéze Mistrovské soutéze
Mistrovstvi svéta Altenberg (Némecko)
Planovand ucast: Cezikovd, Jansovd
Leden . ,
Mistrovstvi Evropy Igls (Rakousko)
Planovand ucast: Cezikovad, Jansovd
Mésic Svétovy pohdar Svétovy pohdar
3. zavod SP Winterberg (Némecko)
Plénovand ucast: CeZikova, Jansovd
Leden .
4. zavod SP Innsbruck (Rakousko)
Pldanovand ucast: Cezikova, Jansovd
5. zavod SP Altenberg (Némecko)
Pldnovand ucast: Ceztkovd, Jansovd
6. zavod SP Oberhof (Némecko)
Plénovand ucast: CeZikovad, Jansovd
0 7. zavod SP Oberhof (Némecko)
hor Pldnovand ucast: Ceztkovd, Jansovd
8. zavod SP Sigulda (Lotyssko)
Planovand ucast: Ceztkovd, Jansovd
9. zavod SP Sigulda (Lotyssko)
Plénovand ucast: Cezikovad, Jansovd
. 1. zavod SP Lillehammer (Norsko)
Listopad | ,,,. e
Planovana ucast: Veprovsky
2. zavod SP Igls (Rakousko)
Planovana ucast: Veprovsky
Prosinec
3. zavod SP Oberhof (Némecko)
Planovana ucast: Veprovsky
Reprezentace juniori
9 Juniofi Juniork
Misic R e
Mistrovské soutéZe juniorii Mistrovské soutéZe juniori
Mistrovstvi svéta Lillehammer (Norsko)
. Planovand ucast: Veprovsky
Unor . . N
Mistrovstvi svéta  St. Moritz (Svycarsko)
Planovand ucast: Veprovsky
Mésic Svétovy pohar juniori Svétovy pohar juniorit
4. zavod SP Winterberg (Némecko)
Leden , e
Planovana ucast: Veprovsky
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5. zavod SP Bludenz (Rakousko)
Planovana ucast: Veprovsky
0 6. zavod SP St. Moritz (Svycarsko)
RO\ planovand dcast: Veprovsky
1. zavod SP La Plagne (Francie)
Planovana ucast: Hrinikova
. 2. zavod SP La Plagne (Francie)
Prosinec , o
Planovana ucast: Hrintkova
3. zavod SP Winterberg (Némecko) [ 3. zavod SP Winterberg (Némecko)
Pldnovand ucast: Veprovsky, Pavlata Planovana ucast: Hrintkova
Reprezentace juniori A
. Zaci Zakyné
Meésic — g e .
Olympijské hry mladeZe Olympijské hry mladeZe
Leden YOG 2024 PyeongChang (Jizni Korea)
Planovana ucast: Brduer, Janak, Pavlata, Svarovsky
Mésic Kontinentalni pohdr Kontinentalni pohar
Leden 5. zavod KP Bludenz (Rakousko)
Planovana ucast: Brduer, Janak, Pavlata, Svarovsky
Prirodni drahy
Reprezentace dospélych
" MuZzi Zen
Meésic - - — - y —
Mistrovské soutéZe Mistrovské soutéZe
7 Mistrovstvi Evropy Jaufentaul (Italie)
nor
Planovana ucast: Hasek Rydl
Mésic Svétovy pohar Svétovy pohar
. 4. zavod SP Jaufentaul (Italie)
Unor
Planovana ucast: Hasek, Rydl
1. zavod SP Winterleiten (Rakousko)
. Planovana ucast: Hasek, Rydl
Prosinec ) ] .
2. zavod SP Winterleiten (Rakousko)
Planovana ucast: Hasek, Rydl
Reprezentace juniori
9 Juniofi Juniork
Meésic ; . - ; T ra—
Mistrovské soutéZe juniorii Mistrovské soutéZe juniori
O Mistrovstvi svéta  Winterleiten (Rakousko)
nor
Planovana vcast: Janosek, Mercak
Mésic Svétovy pohar juniori Svétovy pohdr juniorii
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2. zavod SP Ulten (Ttalie)
Leden
Planovana ucast: Janosek, Mercak
Prosinec 1. zavod SP Winterleiten (Rakousko) | 1. zavod SP Winterleiten (Rakousko)
Pldanovana ucast: Janosek, Mercak, Navratil Pldnovand ucast: Stehlikova
Mésic Svétovy pohar dospélych Svétovy pohdr dospélych
1. zavod SP Winterleiten (Rakousko) | 1. zavod SP Winterleiten (Rakousko)
P i Planovana ucast: Janosek, Mercak, Navratil Planovana ucast: Stehlikova
rosinec 2. zavod SP Winterleiten (Rakousko) [ 2. zavod SP Winterleiten (Rakousko)
Planovana ucast: Janosek, Mercak, Navratil Planovana ucast: Stehlikova

3. Skutecnost ucasti statnich reprezentantu pro rok 2024

Umélé drahy

Reprezentace dospélych

9 Muzi Zeny
Meésic - - — - - —
Mistrovské soutéze Mistrovské soutéZe
Mistrovstvi svéta Altenberg (Némecko)
Skutecna ucast: plnd
Leden . .
Mistrovstvi Evropy Igls (Rakousko)
Skutecna ucast: plnd
Mésic Svétovy pohdar Svétovy pohdar
3. zavod SP Winterberg (Némecko)
Skutecna ucast: neucast
Leden
4. zavod SP Innsbruck (Rakousko)
Skutecna ucast: plna
5. zavod SP Altenberg (Némecko)
Skutecna ucast: plna
6. zavod SP Oberhof (Némecko)
Skutecna ucast: plna
0 7. zavod SP Oberhof (Némecko)
nor Skutecna ucast: plna
8. zavod SP Sigulda (Lotyssko)
Skutecna ucast: neucast
9. zavod SP Sigulda (Lotyssko)
Skutecna ucast: neucast
. 1. zavod SP Lillehammer (Norsko)
Listopad e e
Skutecna ucast: plna
2. zavod SP Igls (Rakousko)
Skutecna ucast. plna
Prosinec
3. zavod SP Oberhof (Némecko)
Skutecna ucast. plna
Reprezentace juniori
Mésic | Juniofi Juniorky
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Mistrovské soutéZe juniorii

Mistrovské soutéZe juniorii

Mistrovstvi svéta
Skutecna ucast: plna

Lillehammer (Norsko)

Unor . L. NP
Mistrovstvi svéta  St. Moritz (Svycarsko)
Skutecna ucast: plna
Mésic Svétovy pohdr juniorit Svétovy pohdr juniorii
4. zavod SP Winterberg (Némecko)
Skutecna ucast: plna
Leden ,
5. zavod SP Bludenz (Rakousko)
Skutecna ucast: plna
. 6. zavod SP St. Moritz (Svycarsko)
Unor o .
Skutecna ucast: plna
1. zavod SP La Plagne (Francie)
Skutecna ucast: plna
) 2. zavod SP La Plagne (Francie)
Prosinec o
Skutecna ucast: plnd
3. zavod SP Winterberg (Némecko) | 3. zavod SP Winterberg (Némecko)
Skutecna ucast: plna Skutecna ucast: plnd
Reprezentace juniori A
. Zaci Zakynd
Meésic oy — —1 s
Olympijské hry mladeZe Olympijské hry mladeZe
Leden YOG 2024 PyeongChang (Jizni Korea)
Skutecna ucast: Jandk, Pavlata, Svarovsky
Mésic Kontinentalni pohdr Kontinentdlni pohdr
Leden 5. zavod KP Bludenz (Rakousko)
Skutecna ucast: Jandk, Pavlata, Svarovsky
Piirodni drahy
Reprezentace dospélych
. Muzi Zen
Mésic ; - = ; y =
Mistrovské soutéze Mistrovské soutéZe
, Mistrovstvi Evropy Jaufentaul (Italie)
Unor
Skutecnda ucast: plna
Mésic Svétovy pohar Svétovy pohar
, 4. zavod SP Jaufentaul (Italie)
Unor
Skutecna ucast. plna
. 1. zavod SP Winterleiten (Rakousko)
Prosinec

Skutecnda ucast: plna
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2. zavod SP Winterleiten (Rakousko)

Skutecna ucast: plna

Skutecna ucast: plna

Reprezentace juniori
" Juniofi Juniork
Mistrovské soutéZe juniorii Mistrovské soutéZe juniori
7 Mistrovstvi svéta  Winterleiten (Rakousko)
nor
Skutecna ucast: Mercak
Mésic Svétovy pohdr juniorit Svétovy pohdr juniorii
2. z&dvod SP Ulten (Italie
Leden L ) ( )
Skutecna ucast: plna
Prosinec 1. zavod SP Winterleiten (Rakousko) [ 1.zavod SP Winterleiten (Rakousko)
Skutecnd uicast: Merddk Skutecna ucast: neucast
Mésic Svétovy pohar dospélych Svetovy pohar dospélych
1. zavod SP Winterleiten (Rakousko) | 1. zavod SP Winterleiten (Rakousko)
. Skutecna ucast: plna Skutecna ucast: plnd
Prosinec , . . , . .
2. zavod SP Winterleiten (Rakousko) |2. zavod SP Winterleiten (Rakousko)

Skutecna ucast: plna

4. Vysledky dosazené na mezinarodnich akcich

Umélé drahy

Reprezentace dospélych

Muzi

Zeny

Mistrovské soutéZe

Mistrovskeé soutéie

Leden

Mistrovstvi svéta Altenberg (Némecko)
CeiikovilJansovd (dvojice): 3. misto U23
CeiikovilJansovd (dvojice): 8. misto
CezikovilJansovd (dvojice): 11. misto sprint
Cefikovd (jednicky): 32. misto

Jansova (jednicky): 33. misto

Cefikovd (jednicky): 14. misto U23

Jansova (jednicky):15. misto U23
Mistrovstvi Evropy Igls (Rakousko)
CezikovdlJansovi (dvojice): 12. misto
CeiikovilJansovd (dvojice): 6. misto U23
Cefikovd (jednicky): 23. misto

Jansova (jednicky): 26. misto

Cezikovd (jednicky): 11. misto U23

Jansovd (jednicky):13. misto U23

Svétovy pohar

Svétovy pohar

4. zavod SP Innsbruck (Rakousko)
CefikovilJansovd (dvojice): 15. misto

Ceiikovid (jednicky): 24. misto Ndrodni pohdr

Jansova (jednicky):27. misto Narodni pohdr

5. zavod SP Altenberg (Némecko)

CezikovdlJansovi (dvojice): 9. misto
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6. zavod SP Oberhof (Némecko)

CetikovdlJansovi (dvojice): 10. misto

7. zavod SP Oberhof (Némecko)

CetikovdlJansovi (dvojice): 11. misto

Listopad

1. zavod SP Lillehammer (Norsko)
Vepiovsky (jednicky): 21. misto Narodni pohar

Prosinec

2. zavod SP Igls (Rakousko)
Vepiovsky (jednicky): 25. misto Narodni pohar

3. zavod SP Oberhof (Némecko)
Veprovsky (jednicky): 23. misto Ndarodni pohar

Celkové umisténi ve Svétovém poharu

2023/24

CetikovdlJansovi (dvojice): 12. misto

Cetikovd (jednicky): 40. misto

Jansova (jednicky): 42. misto

CefikovilJansovd (dvojice): 11. misto sprinty
CezikovdlJansovd (dvojice): 10. misto Ndrodni pohdr
Cezikovi (jednicky): 35. misto Néarodni pohdr
Jansovd (jednicky): 36. misto Narodni pohadr

Reprezentace juniorii

Juniori

Juniorky

Mistrovské soutéZe juniori

Mistrovské soutéZe juniorii

Mistrovstvi svéta  Lillehammer (Norsko)
Vepiovsky (jednicky): 24. misto

Mistrovstvi svéta  St. Moritz (Svycarsko)
Veprovsky (jednicky): 13. misto

Svétovy pohar juniori

4. zavod SP Winterberg (Némecko)
Vepiovsky (jednicky): 10. misto

5. zavod SP Bludenz (Rakousko)
Vepiovsky (jednicky): 15. misto

Svétovy pohdr juniorii

6. zavod SP St. Moritz (Svycarsko)
Veprovsky (jednicky): 16. misto

Prosinec

3. zavod SP Winterberg (Némecko)
Vepiovsky (jednicky): 24. misto
Pavlata (jednicky): 33. misto

1. zavod SP La Plagne (Francie)
Hrinikova (jednicky): 24.misto

2. zavod SP La Plagne (Francie)
Hrinikova (jednicky): 24. misto

3. zavod SP Winterberg (Némecko)
Hrinikova (jednicky): 21. misto

Celkové umisténi ve Svétovém poharu juniori

2023/24

Veprovsky (jednicky): 19. misto

Reprezentace juniori A

Zaci

Zakyng

Olympijské hry mladeze

Olympijské hry mlideZe

YOG 2024 PyeongChang (Jizni Korea)

| Ceskomoravska sarikarskd asociace z. s. | Namésti T. G. Masaryka 639, Smriovka 468 451

| cmsa@sane.cz | +420 606 096 451 | www.sane.cz | IC: 61389331




SvdrovskylJandk (dvojice): 9. misto
Pavlata (jednicky): 17. misto

Mésic Kontinentdlni pohdr Kontinentdlni pohdr

5. zavod KP Bludenz (Rakousko)
Leden | SvirovskylJandk (dvojice): 9. misto
Pavlata (jednicky): 19. misto

Celkové umisténi v Kontinentalnim poharu

SvdrovskylJandk (dvojice): 6. misto
2023/24 | Pavlata (jednicky): 27. misto
Briiuer (jednicky): 45. misto

Piirodni drahy

Reprezentace dospélych

MuZzi Zeny

Mistrovské soutéze Mistrovské soutéZe

Mistrovstvi Evropy Jaufentaul (Italie)
i Rydl (jednicky): 19. misto

Hasek (jednicky): 21. mist

Hasek/Rydl (dvojice): 6.misto

Mésic Svétovy pohar Svétovy pohar

4. zavod SP Jaufentaul (Italie)
Rydl (jednicky): 22. misto

Hasek (jednicky): 24. misto

Hasek/Rydl (dvojice): 6. misto

1. zavod SP Winterleiten (Rakousko)
Rydl (jednicky): 20. misto

Hasek (jednicky): 21. mist

HasekIRydl (dvojice): 8. misto

2. zavod SP Winterleiten (Rakousko)
Rydl (jednicky): 21. misto

Hasek (jednicky): 22. misto

Hasek/Rydl (dvojice): 8. misto

Prosinec

Celkové umisténi ve Svétovém poharu

Rydl (jednicky): 31. misto
2023/24 | Hasek (jednicky): 32. misto
Hasek/Rydl (dvojice): 6. misto

Reprezentace juniori

9 Juniofi Juniorky
Mésic ; p ST ; ; e .
Mistrovské soutéZe juniorii Mistrovské soutéZe juniori
O Mistrovstvi svéta  Winterleiten (Rakousko)
nor
Mercdk (jednicky): 23. misto
Mésic Svétovy pohar juniori Svétovy pohdr juniorii

2. zavod SP Ulten (Itilie)
Leden |[JanoSek (jednicky): 24. misto

Mercdk (jednicky): 28. misto
MercaklJanoSek (dvojice): 2. misto

| Ceskomoravska sarikarskd asociace z. s. | Namésti T. G. Masaryka 639, Smriovka 468 451

| cmsa@sane.cz | +420 606 096 451 | www.sane.cz | IC: 61389331




1. zavod SP Winterleiten (Rakousko)

ProsiNeC |\ ., ik Gednichy): 24. misto
Mésic Svétovy pohar dospélych Svétovy pohar dospélych
1. zavod SP Winterleiten (Rakousko) | 1. zavod SP Winterleiten (Rakousko)
Mercak (jednicky): 24. misto Stehlikova (jednicky): 16. misto

JanosSek (jednicky): 36. misto
Navratil (jednicky): 37. misto
MeréiklJanosek (dvojice): 11. misto
2. zavod SP Winterleiten (Rakousko) |2. zavod SP Winterleiten (Rakousko)
Mercdk (jednicky): 31. misto Stehlikovd (jednicky): 15. misto
JanosSek (jednicky): 34. misto
Navratil (jednicky): 38. misto
MerédklJanosek (dvojice): 11. misto
Celkové umisténi ve Svétovém poharu juniori
JanoSek (jedniéky): 31. misto

2023/24 | Mercik (jednicky): 34. misto
MercaklJanoSek (dvojice): 3. misto

Prosinec

II. Talentovana mladez

5. Systém a koncepce talentované mladeze

a) fizeni systému, organizacni struktur

Talentovand mladez v disciplinach umélych a pfirodnich drah spadd pod kompetence predsedy Useku komise
mladeze CMSA. Tento pfedseda odpovida za veskerou &innost mladeze, pldnuje a organizuje akce a dohlizi
na ¢innost sportovnich stiedisek (SpS) a sportovnich center mladeze (SCM), ktera CMSA zfizuje. Cinnost téchto
stiedisek se fidi Smérnici k c¢innosti Sportovnich stfedisek. V ptipadé SpS pfi télovychovnych jednotach
a sportovnich klubech (TJ/SK) predklada TJ Zadost o jeho zfizeni na kalendafni rok Vykonnému vyboru (VV)
CMSA, ktery o schvaleni rozhoduje. Tim je zajisténa komplexni péce o talentovanou mlade? v sarikaiském
sportu. Do SpS jsou zarazovani sportovci ve véku 6-15 let. Sportovci ve vékové kategorii 6-9 let spadaji
do systému zakladni pfipravy, zatimco sportovci ve véku 10-15 let se pfipravuji v ramci systematické ptipravy
talentl s cilem prechodu do SCM a nasledné do juniorské reprezentace. Trenérskou c¢innost v SpS zajistuji
vedouci trenéfi a dal$i kvalifikovani trené¥i s odpovidajici licenci dle pozadavk( CMSA. Do SCM jsou zafazovani
vybrani sportovci ve véku 15-21 let, coZz odpovida kategoriim junior(i a mladeze A dle pravidel Mezinarodni
safikarské federace (FIL). Hlavniho trenéra SCM jmenuje VV CMSA na navrh Trenérské rady (TR) CMSA, pficem?
tento trenér dale fidi a koordinuje cinnost dalSich smluvnich trenéri SCM. Vybér a zafazovani sportovcl
probiha zpravidla u SpS jednou, u SCM dvakrat ro¢né, ale sportovce je mozné zaradit i v prabéhu roku. Navrh
na zarazeni do SpS podava TJ/SK spolu s planem ¢innosti na dalsi rok. Podminkou zatazeni je souhlas zdkonného
zastupce a potvrzeni o absolvovani Iékafského vysetfeni ne starSiho nez 12 mésicd. Navrh na zafazeni do SCM
podava hlavni trenér SCM. CMSA metodicky fidi ¢innost sportovnich stiedisek, kontroluje jejich fungovani,
zajistuje odborné vzdélavani trenéri a poskytuje finanéni prostfedky na jejich provoz. TJ/SK zabezpeduje
specializovanou sportovni pfipravu SpS, pldnuje a vyhodnocuje sportovni pipravu sportovci, informuje CMSA
o Cinnosti SpS a provadi kontrolu cinnosti SpS. Financovani SpS probiha zejména z dotacniho programu NSA
a vlastnich zdroj CMSA. Hlavni ¢ast finanéni podpory SpS je uréena na sportovni pripravu talentt ve vékové
kategorii 10-15 let, zatimco podpora pro mladsi sportovce slouZi k doplnéni zadkladni sportovni pfipravy.
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Vzhledem k absenci uméle chlazené drahy v Ceské republice podporuje CMSA rlznorodé aktivity zamétené
na rozvoj mladeze, véetné tréninkovych kempl a dennich tréninkovych vyjezdd na zahrani¢ni uméle chlazené
drahy. Ddle jsou mladi sportovci vysilani na mezinarodni zadvody poradané Mezinarodni sarnkarskou federaci a
narodnimi sportovnimi svazy, coz zajistuje jejich pfipravu na mezinarodni trovni.

b) vazba na reprezentaci under age kategorie

Do SCM zfizeného CMSA jsou zafazovéni vybrani sportovci, ktefi se pohybuji ve véku od 15 do 21 let.
Dle pravidel Mezindrodni sankarské federace FIL jsou sportovci od 15 do 18 let ve vékové kategorii mladez A
a sportovci ve véku 19 — 21 let ve vékové kategorii junior(, coz znamena, Ze vSichni sportovci zafazeni v SCM
napliuji podminky vékovych kategorii pro uUcast na mezindrodnich soutézich a mohou byt zarazeni
do reprezentacnich tym0 mladeZe A, juniord a pfipadné dospélych s podminkou dovrseni minimalniho véku
16 let. Mezinarodni sankarska federace na vyznamnych sportovnich akcich v kategorii dospélych (general class)
vyhlasuje kategorii under age, do které spadaji sportovci do 23 let. Takto nase sportovkyné na MS 2024
v Altenbergu ziskaly 3. misto discipliné dvousedadlovych sani Zen v Uder Age kategorii.

c) zpusob podpory

Financovani talentované mladeze je zajisténo z rozpoctu CMSA, ktery kazdoroéné schvaluje VH CMSA. Tento
rozpocet se opird o financni prostfedky z dota¢niho programu Narodni sportovni agentury (NSA) a o vlastni
zdroje CMSA. Vydaje spojené s ¢innosti SCM a organizaci svazovych akci mladeze jsou hrazeny p¥imo z tohoto
rozpoctu. VySe dotace pro SpS je stanovena rozhodnutim VV CMSA na pfisluiny kalendaini rok a odviji se
od schvéaleného rozpoctu a poctu sportovcl v jednotlivych vékovych kategoriich, poctu trenér(, celkového
objemu financénich prostfedkl a poctu fungujicich SpS. Financni podpora je rozdélena na mzdové naklady
trenérd SpS a na vlastni sportovni ¢innost SpS. Z této dotace Ize hradit vydaje spojené se sportovni pripravou,
jako jsou ndjmy sportovist, sportovni vybaveni, cestovné, stravné, mzdové naklady na trenéry, PHM, stravovani,
léka'ské vySetFeni, pojisténi zahrani¢nich cest, startovné a nadjemné dopravnich prostiedkd. CMSA poskytuje
finan&ni prostfedky na podporu jednotlivych SpS, pficem? mzdové naklady trenérd jsou hrazeny pfimo CMSA.
Télovychovné jednoty, u kterych je zfizeno SpS, obdrzi financni prostfedky na vlastni sportovni ¢innost SpS
prostfednictvim zalohové platby, v pfipadé potieby hradi CMSA néklady pfimo. Pokud dojde ke zjisténi
zavaznych nedostatk(l nebo sniZeni poctu sportovcl, muize byt financni podpora upravena nebo odebrana.
Konecné vyuctovani poskytnutych financnich prostfedkli musi TJ provést do 15. ledna nasledujiciho
kalendafniho roku, pricemz faktury musi byt vystaveny nejpozdéji k 31. prosinci daného roku a doloZeny
kopiemi ucetnich dokladd.

d) trenérské zajisténi

Hlavniho trenéra SCM jmenuje VV CMSA na zakladé navrhu Trenérské rady, ktera zaroveri schvaluje i smluvni
trenéry pro SCM. U SpS jsou jmenovani vedouci trenéfi, jejichz nominace predkladaji TJ/SK spolu se Zadosti
o zfizeni SpS. Hlavni a vedouci trenéfi musi mit dosaZzené patficné vzdélani odpovidajici minimalné trenérské
licenci tridy B (ll. tfida) se specializaci na sankarsky sport. Smluvni trenéfi jsou povinni mit dosazené vzdélani
1. tidy, které zajituje sportovné technicka komise CMSA. Pracovni vztah s trenéry je upraven formou dohody
o provedeni prace, dohody o pracovni ¢innosti nebo uzavienim smlouvy na Zivnostensky list.
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e) metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

V sankarském sportu je stanoveno pét obdobi: ptipravné obdobi | a Il, hlavni obdobi | a Il a pfechodné obdobi.
Pfipravna obdobi jsou na jare a v Iété, hlavni pak na podzim a zimu a pfechodné po skonceni zimni soutézni
sezény. Na tato obdobi pfipravuji pro talentovanou mladez v SCM a SpS tréninkové plany hlavni a vedouci
trenéfri, ktefi je predavaji predsedovi Useku komise mladeze. V SCM se plan soustfedi primarné na sarkarsky
sport, zatimco v SpS se jesté dba na vSeobecny rozvoj déti ve sportu s doplnénim o sankarsky sport. Kazdy
zarazeny sportovec si vede tréninkovy denik a na konci kazdého mésice predklada svému trenérovi mésicni
tréninkovy vykaz. Hlavni a vedouci trenéfi zajistuji, aby tyto vykazy byly pfedany predsedovi komise mladeze.
Kromé toho hlavni a vedouci trenéfi predkladaji predsedovi komise mladeze hodnoceni za pfipravné i hlavni
obdobi. Pfedseda komise mladeze ve spolupraci s trenérskou radou dohlizi na tréninkovy proces sportovnich
stfedisek, vyhodnocuje ¢innost SCM a nasledné predklada souhrnnou zpravu za Usek komise mladeze, véetné
hodnoceni ¢innosti viech zfizenych SpS a SCM.

f) vyfazovadni ze systému pfi neplnéni, dohled nad kondi¢nim rozvojem (trenéri, testovdni)

Pokud zafazeny sportovec neplni své povinnosti, to znamend, Ze ma nedostatecnou Ucast na trénincich,
Sportovec ma také pravo zazddat o své vyrazeni ze sportovniho stfediska. Navrh na vyrazeni podava hlavni nebo
vedouci trenér predsedovi Useku komise mlddeZe. Seznam sportovcl SpS se zacatkem kazdého roku
aktualizuje, kdy je mozné zapisovat nové sportovce a vyrazovat jiz zarfazené sportovce. Zatrazeni sportovci jsou
svymi vedoucimi trenéry dvakrat ro¢né hodnoceni. Soucasné svym trenérdm predkladaji mésiéné tréninkové
vykazy, podle kterych ma vedouci trenér dohled nad plnénim sportovnich povinnosti zafazenych sportovc(.
Pro sportovce zarazené v SCM jsou dvakrdt do roka provadény testy vSeobecné trénovanosti. Stejné jako
sportovci zafazeni v SpS, tak i tito sportovci predkladaji svym trenérdm kazdy mésic tréninkové vykazy.

g) zdravotni zajisténi (fyzio, rehabilitace)

V rdmci zdravotniho zajisténi ma CMSA Smérnici o zdravotni zpsobilosti aktivnich sportovcd, kterd vychazi
z Vyhlasky €. 391/2013 Sb.zédkon( o zdravotni zplsobilosti k télesné vychové a sportu. Touto smérnici se fidi
véichni €lenové CMSA a uklddd viem aktivnim sportovcdim absolvovat Iékaiskou prohlidku odpovidajici jeho
sportovnimu zafazeni. Prohlidka ma platnost 12 mésicl a je nutné ji kazdorocné obnovovat. Sportovci, ktefi
jsou zafazeni ve sportovnim centru, musi absolvovat sportovni prohlidku odpovidajici vrcholovému sportovci.
Za jeji vykonani odpovida CMSA a provadi ji kvalifikovany télovychovny lékaf na pracovisti sportovniho lékafstvi.
Vybrani sportovci mohou byt zafazeni ve spolupraci s COV do Centra pohybové mediciny. U sportovc( zafazeny
v SpS zodpovida za vykonani Iékarské prohlidky jejich télovychovna jednota.

h) vybér zarazeni déti a mlddeZe do systému talentované mlddeZe svazu

Zafazovani déti a mladeZe do sportovnich stfedisek a center probihd na zakladé rozhodnuti VV a TR CMSA.
U SpS predklada TJ/SK, respektive vedouci trenér, seznam sportovc(, které chce zaradit do systému a zacatkem
roku je aktualizovan seznam sportovcl zafazenych ve ztizeném SpS. Mezi hlavni kritéria vybéru patii predevsim
vék, 6 — 15 let, a aktivni zajem o sankarsky sport. Do SCM jsou sportovci prijimani podle kritérii stanovenych
smérnici, pficemz rozhodujicim faktorem je vék 15-21 let, odpovidajici kategoriim Mezindrodni sankarské
federace: mladez A 15-18 let, juniofi 18-21 let. Navrhy na zarazeni predklada hlavni trenér SCM predsedovi
useku komise mladeze, ktery je nasledné preda VV a TR. Po posouzeni sportovcl schvaluje zafazeni VV CMSA.
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Seznam nové zafazenych sportovcl do SCM je aktualizovan dvakrat rocné, a to k 31. bfeznu a 30. zafi
kalenddrniho roku. Na zdkladé opodstatnéné vyjimky je moiné sportovce je moziné sportovce zaradit
i v prabéhu roku.

6. Vyhodnoceni péce o talentovanou mladez

a) fizeni systému, organizacni struktura

VSechny slozky fungovaly v systému péce o talentovanou mladez tak, jak se od nich o¢ekdvalo. Na jare doslo
ke jmenovdni nového predsedy Useku komise mladeZe, proto se jeji plan béhem roku ve spolupraci se
sekretariatem CMSA upravoval a byl vice flexibilni. O ziizeni SpS pii TJ/SK zazadali v roce 2024 t¥i élenové CMSA,
a to TJ lJiskra Jesenik, Podkrusnohorsti sarkari a TJ Sané Smrzovka. SCM zlstava naddle ve Smrzovce
s detaSovanym pracovi$tém v Usti nad Labem.

b) vazba na reprezentaci under age kategorie

Sportovci, ktefi byli zafazeni v SCM, se aktivné ucastnili mezinarodnich sportovnich akci a zavodu jako ¢lenové
juniorského tymu v kategorii juniord a jedna sportovkyné jako Clenka reprezentace dospélych v kategorii
general class. Na Mistrovstvi svéta obsadila damska dvojice 3. misto v Under Age kategorii.

c) zpusob podpory

Valna hromada CMSA na své vyroéni schiizi schvalila rozpocet, podle kterého se mimo jiné fidil i tsek komise
mladeZe. Zfizené SCM bylo financovano nap¥imo z rozpo¢tu CMSA, ktery se skladal z vlastnich zdrojé a zdrojt
poskytnutych NSA v ramci neinvesticni dotace pro oblast podpory talentované mladeZze. Podpora mifila
na tréninkové ucely a zajisténi planovanych akci useku. Pro SpS byl VV na zikladé povéfeni VH schvalen
rozpoclet, ktery byl zfizenymi SpS €erpan na tréninkovou a zavodni €innost sportovc. CMSA navic p¥imo
podpotila zafazené sportovce SpS prostiednictvim vycvikovych tabor(i v Altenbergu a zdvodu mladeze v Igls.

d) trenérské zajisténi

SCM mélo v tomto roce stejného hlavniho trenéra, ktery byl na pozici schvdlen v pfedchozim roce. Pro SpS byli
schvaleni trenéfi dle Zadosti, které predlozily TJ/SK. Celkem se takto na pfipravé mladeze zafazené do SpS
podilelo sedm trenérd, u SCM pak dalsi tfi trenéfi. V 1été se sportovci SCM zapojili do tréninkového programu
Mezindrodni sankarské federace FIL a zucastnili se mezinarodniho vycvikového taboru v Rumunsku, kde
na jejich pfipravu dohliZeli tfi specializovani trenéfi FILu. Pro zimni sezény 2023/2024 a 2024/2025 byli
sportovci SCM rovnéZz zapojeni do tohoto programu, kde se kromé nasich trenér( starali o jejich pfipravu
i trenéfi FILu.

e) metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

Béhem roku byla metodika a koncepce tréninkového procesu realizovana v souladu s planem, ktery predlofzil
predseda komise mladeze, a ktery byl v letoSnim roce vice flexibilni. Dale se tréninkovy proces fidil na zakladé
individualnich tréninkovych pland vedoucich trenérd. Plany pro SpS byly predloZzeny TJ/SK v Zadosti o zfizeni
SpS a z vétsi casti byly vSechny zamyslené akce realizovany. Sportovci zafazeni do SCM se pripravovali podle
objemovych tabulek stanovenych pro jejich vékové kategorie. Pribéh tréninkové Cinnosti byl pravidelné
monitorovan a vyhodnocovan prostiednictvim mésicnich vykazu, které umozniovaly zpétnou vazbu a pfipadné
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Upravy tréninkového procesu. Vybrana mladez zafazena do SpS byla koncem fijna vyslana na tzv. FIL $kolu, kde
obdrzely certifikat, ktery jim umozriuje Ucastnit se nejvyssich mezindrodnich soutézi. Toho hned vyuzili
nadchdzejici mésic, kdy se zdcéastnili mezindrodniho zdvodu mladeze v rakouském Igls.

f) dohled nad kondic¢nim rozvojem (trenéri, testovdni)

Kondiéni pfipravenost ¢lend SCM byla hodnocena na zakladé testl vSeobecné trénovanosti, kterych se letos
zUcastnili vSichni ¢lenové SCM a navic i vybrani sportovci z SpS pfi TJ Jiskra Jesenik. Vysledky téchto testl byly
porovnavany s daty z predchozich let, coz umozZnilo vedoucimu trenérovi individudlné posoudit vykonnostni
pokrok kaZdého sportovce. Clenové SCM rovné? absolvovali specializovanou lékafskou prohlidku se spirometrii,
kterd poskytla dllezZité informace o jejich celkové fyzické kondici. BEhem prosince absolvovali sportovci SCM
vykonnostni testy uréené pro sportovce zafazené do mezindrodni tréninkové skupiny FlLu. Tyto testy umoznily
porovnat jejich Uroven s mezindrodni konkurenci a poskytly cennou zpétnou vazbu pro dalsi tréninkovy proces.

g) zdravotni zajisténi (fyzio, rehabilitace)

Dle smérnice CMSA o zdravotni zp@sobilosti aktivnich sportovc( zabezpetili vechny TJ/SK zdravotni prohlidku
véem zafazenym sportovcdm SpS. CMSA dohlédla na sportovni prohlidky &lend SCM, ktefi se podrobili
specializované sportovni prohlidce pod dohledem sportovniho Iékare v EUC klinice v Liberci a v Usti nad Labem.
Byl aktualizovdn seznam sportovcd zafazenych do Centra pohybové mediciny pfi COV, na kterém se nyni
nachdazi dva ¢lenové SCM.

h) vybér zarazeni déti a mlddeZe do systému talentované mlddezZe svazu

Do SCM bylo za rok 2024 zatrazeno celkem sedm rdznych sportovcl, kdy v podzimnim terminu po aktualizaci
seznamu doslo k odebrani dvou sportovcd SCM. MladezZ zafazena do SpS byla aktualizovana na zakladé
schvaleni VV po predloZeni seznamu prislusnymi TJ/SK. U SpS pfi Podkrusnohorskych sarikarich bylo zarazeno
do SpS celkem pét sportovkyn, u SpS pfi TJ Jiskra Jesenik Ctyfi sportovci a u SpS pfi TJ) Sané SmrZzovka Ctyfi
sportovci.

| Ceskomoravska sarikarskd asociace z. s. | Namésti T. G. Masaryka 639, Smriovka 468 451

| cmsa@sane.cz | +420 606 096 451 | www.sane.cz | IC: 61389331



